
LO STRESSLO STRESS 
Sintomi, cause e suggerimenti di curaSintomi, cause e suggerimenti di cura
Relatore: Dott. Relatore: Dott. Andrea Giuliano Verga 
specialista in medicina del lavoro, coordinatore medici 
competenti presso CDI di Milano

11 ottobre - ore 21,00

15 novembre - ore 21,00

LA SALUTE NELLA VITA DELLE DONNE:LA SALUTE NELLA VITA DELLE DONNE:
DOMANDE SULLA MENOPAUSADOMANDE SULLA MENOPAUSA 
Relatore: Dott.Relatore: Dott. Claudio Brambilla 
specialista in ostetricia e ginecologia

I Mercoledì della SaluteI Mercoledì della Salute

Incontri di educazione alla salute, al benessere e alla prevenzione delle malattieIncontri di educazione alla salute, al benessere e alla prevenzione delle malattie

INFO:INFO:
Servizio Cultura, Sport e Tempo LiberoServizio Cultura, Sport e Tempo Libero

tel. 0261903327/8 tel. 0261903327/8 
www.comune.cusano-milanino.mi.itwww.comune.cusano-milanino.mi.it

 Pantone
Verde 349
Rosso 485
Giallo 117
Azzurro 5435
Rosso scuro 485+20k
Verde scuro 349+20k

Quadricromia
 100c 83y 47k
 100m 91y
 18m 100y 15k
 20c 30k
 100m 91y 20k
 100c 83y 67k

MUNICIPIOMUNICIPIO
Sala consigliare Walter TobagiSala consigliare Walter Tobagi
Piazza Martiri di Tienanmen, 1 Piazza Martiri di Tienanmen, 1 

Ingresso liberoIngresso libero

ASSESSORATO ALLA CULTURA


