
Lunedi  26 maggio 2025   Ore 15.00

Conferenza del Dott. Zardus

in collaborazione con

benesseretecnologie

Come RISOLVERE i danni alla salute 
derivanti dalle ore in posizione di 
seduta, al diaframma e al respiro. 

Associazione i Tigli A.P.S.
Viale G. Marconi s.n. (Parco Matteotti) dopo civico n. 26

Tel. 351 9838490 Email : ASSOTIGLI@TISCALI.IT

nr. massimo di 40 persone, con priorità in ordine 
di iscrizione via mail o presso la Segreteria 

(Lu-Ma-Me-Ve dalle ore 10 alle ore 12)

Durante la conferenza il Dott 
Zardus eseguirà anche delle 
sperimentazioni gratuite

Al termine, presentazione del libro:
 ‘’PORCO MONDO,SONO NATO !’’
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