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2 incontri la settimana (martedi e giovedi) di 2 ore ciascuno (10.30-12.20)
per il benessere, la stimolazione cognitiva e la qualita della vita nelle persone

Accoglienza e socializzazione
Rinfresco leggero, musica di sottofondo e presentazione dell’attivita.

Attivita rieducativa musicoterapia o arteterapia:

- Musicoterapia: canto, ascolto musicale, uso di
strumenti, movimento.

o Arteterapia: pittura, collage, modellazione con
argilla, disegno, creazione di piccoli manufatti.

Condivisione e supporto
Spazio facilitato da psicologo per caregiver

Associazione i Tigli A.P.S.

Viale G. Marconi s.n. (Parco Matteotti) dopo civico n. 26
Tel. 351 9838490 Email : ASSOTIGLI@TISCALI.IT
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